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Rettet Worlens Lebenswerk

Von Stef;

3 Fragen an

. Husten, Schnupfen, Heiserkei
‘Mit welchen Krankheiten schiagen '
sich derzeit die meisten Menschen ;.

herum? - = g
Erwachsene derzeit vor allem mit A-
temwegsinfekten wie zum Beispiel
Heiserkeit und Husten. Bei Kindern
grassiert derzeit die Mittelohrzent-
ziindung,  ursichlich  ausgeldst &
durch einen Schnupfen. Aber auch:
Magen-Darm-Infekie sind im Mo-

" ment haufig. Fiir eine richtige Virus- (hristoph Kaiser

grippe ist es in diesem Jahr bisher
allerdings zu warm.

B was hegﬁrf§tigl solche Krankheitswellen
in dieser Jahreszeit?

Die momentanen Temperaturschwankungen.
Tagsiiber sind wir knapp unter oder knapp
iiber dem zweistelligen Plusbersich und
abends wird es wieder richtig kalt. Das
schlaucht den Kérper und man bekommt leich-

ter eine Erkiltung. Speziell in dieser Zeit sollte

man auch viel trinken. Denn wenn die Schlgim-

Pazzawa-Apotheke, Passau

| hdute feucht sind, kommt
 der Virus erst gar nicht
4 durch.

B Aut was schwiren
. Sie selbst, wenn Sie et-
wa erkaltet sind?

Ich personlich bevorzuge
homodpathische  Mittel

parate und Glutamin, da
ich viel Ausdauersport
mache. AuBerdem versu-
che ich dreimal am Tag
Obst und Gemiise zu es-
sen — obwohl ich das nicht immer schaffe.

Bei einer richtigen Erkdltung packe ich mich
gerne wohlig-warm in eine Decke, trinke Thy-
mian-Salbei-Tee mit Honig und lese dazu ein
gutes Buch. Und ich nehme ein Erkaltungsbad.
Denn durch die Warme wird der Korper in gine
Art Fieber versetzt. Wirme funkfioniert also

qut, weil dann die Korperabwehr besser arbei-

ten kann.

* MdL zu Besuch im Wurzelkindergarten
{ Taubeneder: Sinneserfahrunaen sind wertvoll fiir Kinder

sowie Multivitamin-Pra-
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Trauer um Warlen

Gut zwei Monate vor seinem 99. Geburistag
ist am Montag der Kunstmazen und Passauer
Ehrenbiirger Hanns Egon Worlen verstorben.
Er wurde am 5. April 1915 in Marnheim/Rhein-
pfalz als Sohn des Kiinstlers Georg-Philipp
Worlen geboren. 1947 baute er in der Dreifliis-
sestadt ein Architekturblro auf. Bis zur Auflo-
sung im Jahre 1990 betreute er die ,,Donau-
Wald-Gruppe“ und arbeitete an der Dokumen-
tation iiber diese Kiinstlervereinigung mit. Er
war Mitbegriinder des Kunstvereins Passau e.
V., war iiber 20 Jahre Ausstellungsleiter, von
1987 bis 1999 Préasident und bis zu seinem
Tod Ehrenprasident des Vereins. Sein Lebens-
werk ist das Museum Moderner Kunst Passau
(siehe ,Thema der Wo-

* che®). OB Jirgen Dup- L

per wiirdigt Worlen als

Passau, deren verdienst-
volles Wirken weit iiber}
die Region hinausstrahl-
te“. — Foto: Waérlen mit
Ministerprasident See-
hofer, Januar 2013.




